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INFO

WANDELSCHOENEN &

WANDELSCHOENEN KUN JE VERDELEN IN:

 Lage wandelschoenen — a categorie-lichte wandelingen in bos of voor op de weg met normale ondergrond
- Hoge wandelschoenen — a/b categorie — voor licht heuvelachtig gebied Met normale ondergrond.
* Bergwandelschoenen- b categorie — hoge wandelschoenen voor bergwandelingen
in bergachtig gebied met grind/gruis en meer rotsachtig terrein
- Bergschoenen-b/c catergorie- hoge wandelschoen voor bergachtig gebied met
ruige rotsachtige ondergrond

VERSCHILLENDE VOERINGEN

* Lederen voering
+ Synthetische voering

SOORTEN LEESTEN

* Leesten : c-d-e-f-g-h leest ¢ = smal — d = standaard, e = wat breder, f = breed, g = extra breed.
« Custom made inlegzolen/low arch/mid arch /high arch
* Meindl hanteert de s-m-w leesten

HANWAG HANTEERT DE VOLGENDE LEESTEN

BLAREN

* Accessoires om blaren te voorkomen
* Hoe blaren te behandelen ; doorprikken, vocht eruit laten lopen, met jodium
Ontsmetten, dakpansgewijs aftapen, tape met talkpoeder afwerken.



VOETVERZORGING

* Voetverzorging voor en na het wandelen.

ONDERHOUD

» Modder niet laten uitharden op wandelschoenen.

* Direct schoonborstelen met lauw water. Even laten drogen.

* Inspuiten met een schoenspray die olie, vuil en waterafstotend is.

* Na inspuiten laten intrekken, drogen en dan dun invetten en in laten trekken.
* Na een aantal uurtjes de wax goed uitwrijven

In onze winkel kunnen we u alles vertellen over uw voeten en ook over de wandelschoenen die u nodig heeft.
Wij adviseren de juiste schoen voor uw voeten en voor het gebruik.
Laat u adviseren door een van onze voet en schoen adviseurs.

Afwijkende tenen Hamertenen Overliggende tenen, Hamertenen/Klauwtenen
Hallux valgus: ruitertenen:

(DAP) joimt

Hallux valgus

Hamerteen

HALLUX RIGIDUS / HALLUX
LIMITUS / MINDER

BEWEEGBARE TEEN Vergroeide tenen/zwemvliesvoeten: Kromme tenen

10Op de 3000 mensen wordt geboren met
vergroeide tenen of vingers. Dit heet ook wel
Syndactylie.

Bij een hallux rigidus is de grote teen
minder beweeglijk en voelt deze stijf
aan( STIJVE GROTE TEEN )

+ Altijd 10% korting met
klantenkaartspaarsysteem

- Gratis parkeren voor de deur

- Persoonlijke en deskundige
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